
TABLAS DE CONVERSIÓN DEL LIBRO 
 "CONSTRUYE UNA SUPERMEMORIA VOLVIENDO A SER NIÑO"  

 
 

TABLA CONVERSIÓN FONÉTICA NUMÉRICA 
NÚMERO IMAGEN 

0 oso 
1 té, hada 
2 ano, heno, Noe 
3 humo, amo 
4 rey, aro 
5 ala, hilo 
6 hacha, agua 
7 oca 
8 feo, fe 
9 boa, apio 

10 taxi 
11 dado 
12 tuno 
13 dama 
14 torre, toro 
15 Tela, toalla 
16 ducha 
17 duque 
18 tufo 
19 tubo 
20 nuez 
21 nido 
22 niña 
23 (g)nomo 
24 noria 
25 anillo 
26 hongo 
27 anca 
28 nife(volcan) 
29 nube 
30 mesa 
31 moto 
32 mano 
33 momia 
34 muro, mar 
35 muelle 
36 mecha 
37 hamaca 
38 mafia 
39 mapa 
40 rosa 



41 radio 
42 rana 
43 rama 
44 horario(reloj) 
45 rulo 
46 reja 
47 roca 
48 rifa(bingo) 
49 harpa 
50 lazo 
51 lata 
52 luna 
53 lima 
54 loro 
55 lulú 
56 leche 
57 laca 
58 llave 
59 lupa 
60 choza 
61 gato 
62 iguana 
63 goma 
64 gorra 
65 chulo 
66 chacha, chucho 

67 
choco(late), 

choque 
68 chivo, gafa 
69 chapa 
70 queso 
71 codo 
72 cuna 
73 cama 
74 carro 
75 col 
76 coche 
77 coco 
78 café, cava 
79 copa 
80 fax, foso 
81 feto 
82 fan (cheerleader) 

83 
fama (Elvis) 
fuma(cigarro 

84 faro 
85 folio 



86 fuego, facha 
87 foca 
88 fofó 

89 
Febo (Dios mitología) 

fobia (monstruo) 
90 beso, peso 
91 pato 
92 peine 
93 puma 
94 porro 
95 paella 

96 
bicho, 

pago(billetes) 
97 pico 
98 pavo, puff 
99 pipa 

 
  



TABLA CONVERSIÓN ALFABETO VISUAL 

Este alfabeto es internacional y algunas de las palabras como la empleada 
para la letra F, que era Foxtrot, han sido sustituidas por otras más visuales en 
castellano, en el caso de la F, ha sido sustituida por fábrica para ayudaros en la 
memorización. 

CARÁCTER  PALABRA Y TRUCO MNEMÓNICO 
PARA VISUALIZAR  

A ALFA (coche Alfa Romeo) 

B 
BRAVO (gente aplaudiendo y gritando 
bravo, plaza toros) 

C CHARLIE (Charlie chaplin) 
D DELTA (ala Delta 

E 
ECO (uno haciendo eco en un 
precipicio) 

F 
FABRICA (fabrica indsutrial echando 
mucho humo) 

G GOLF (campo golf muy verde) 
H HOTEL (hotel 5* de lujo) 
I INDIA (el Taj Mahal típico de La India) 
J JUDO (un judoka) 
K KILO (una balanza con kilos) 

L 
LIMA (un preso con una Lima para 
escapar) 

M MARTILLO (un martillo) 

N 
NOVEMBER (un cementerio día de 
todos los santos) 

O OSCAR (premio Oscar de Hollywood) 
P PAPA (Papa del Vaticano) 
Q QUESO (Queso con gusanos) 

R 
ROMEO (Romeo subiendo balcón de 
Julieta) 

S SIERRA (una sierra de carpintero) 
T TANGO (una pareja bailando Tango) 

U 
UNIFORME (un general de uniforme y 
lleno medallas) 

V VICTORIA (un trofeo de Victoria) 
W WHISKY (una botella de whisky) 

X 
RAYOS-X (un esqueleto a través de 
rayos X 

Y 

YANQUI (un americano con 
hamburguesa y bandera 
estadounidense) 

Z ZULU (uno de la tribu zulú con careta) 
 

Tabla de conversión de los meses  



 
● ENERO = Día de los reyes magos = Reyes Magos 

● FEBRERO = Día de los enamorados = Cúpido con un arco 

● MARZO = proviene de Marte = Marcianos, extraterrestres 

● ABRIL = En abril aguas mil dice el refran = mucha lluvia, agua por todas 
partes 

● MAYO = El mes de las flores = Flores 

● JUNIO = En la iconografía romana se representaba por un joven 
desnudo = JOVEN DESNUDO 

● JULIO = no nos complicamos = Julio Iglesias 

● AGOSTO = el mes de las vacaciones = Playa, tumbona 

● SEPTIEMBRE = el mes de la vendimia = UVA Y VINO 

● OCTUBRE = la fiesta de la cerveza = FIESTA Y UNA ORQUESTA 
TOCANDO 

● NOVIEMBRE = el día de los muertos = ZOMBIE 

● DICIEMBRE = nieve, frío = NIEVE o PAPANOEL 

 

 

TABLA CONVERSIÓN HORAS Y MINUTOS 

Tabla 
Conversión 
Horas & 
Minutos  

Origen, 
semilla  

Crecen, 
mejorar, se 
alimentan  

Reproducen, 
hay varios de 
ellos  

Mueren, se 
averían  

Horas \ 
Minutos  00 15 30 45 
0 Oso Pescado Gremlins Rifle 
1 Te Agua Semilla vater 

2 Heno, Noe Pajar 
Campos de 
trigo cosechadora 

3 Humo Fuego Chispas Manguera 
4 Rey Comida Criada Guerra 
5 Ala Avión Aeropuerto Misil 

6 Hacha Motosierra Leñadores 
Herrería, 
fundición 

7 Oca Pescado Huevos Foie gras 
8 Fe Catedral Misioneros Demolición 



9 Boa Ratón Pantano 
cocodrilo 
dundee 

10 Taxi Autobus Atasco 
Accidente 
coche 

11 Dedo 
Infectado, 
pus Mano Cuchillo 

12 Tuno Guitarra Banda música Dinero 
13 Dama Colegio Hospital Cementerio 
14 Torre Castillo Ladrillos Incendio 

15 Tela Vestido 
Desfile de 
modelos Hortera 

16 Ducha 
Cascada 
agua Lluvia Desierto 

17 Dique Presa Gruas 
Martillo 
percutor 

18 Tufo heces 
vertedero 
basura Colonia 

19 Tubo/Topo Tunel Metro Excavadora 

20 Nuez Nogal 
Bosque 
nogales Madera 

21 Nido Dinosaurio Arbol Escoba 
22 Nene Papilla Guardería Barba 

23 Gnomo Seta 
Enanitos 
Blancanieves Zapato 

 
 
 
 
 
TABLA DE CONVERSIÓN DÍAS DE LA SEMANA  
 
● LUNES = Vuelta al trabajo, trabajador u obrero trabajando en una 

fábrica. 

● MARTES =  Existe un famoso refrán que dice: “En martes ni te cases ni 
te embarques”. Por tanto, tenemos una novia o novio y un barco o 
transatlántico, el típico de parejas de novios. 

● MIERCOLES = Es el día del espectador con descuento en el cine. 
Tenemos a un espectador con palomitas de maíz y en el cine. 

● JUEVES = Jueves Santo y las procesiones de Semana Santa. Nos 
imaginamos a los nazarenos con su capirote, como si estuviésemos en 
los tiempos de la Santa Inquisición. 

● VIERNES = Freddy Kruger por los viernes 13 y los típicos 
campamentos con tiendas de campaña donde solía atacar. 

● SÁBADO = John Travolta por Sábado Noche y su famosa discoteca. 



● DOMINGO = Un cura celebrando la misa del domingo. 

 
  



TABLAS DE CONVERSIÓN DÍAS DEL MES  
 

Número  Fonética  
Personaje 
famoso  Truco para memorizar  

1 Té Reina Isabel 
Tomando un té con la Reina 
Isabel 

2 
Heno, 
ano  Brad Pitt 

Te imaginas a Brad Pitt en vez de 
con pelo rubio con heno 

3 Humo  Correcaminos 
Cada vez que el correcaminos 
corre echa humo 

4 Rey Rey Mago Un Rey Mago cargado de regalos 

5 Ala  Michael Jordan 
Michael Jordan parece que tenía 
alas cuando saltaba 

6 Hacha  Jack Destripador 
Jack el Destripador y su 
herramienta de trabajo: el hacha 

7 Oca Pato Donald 
No se me ocurre ninguna oca 
famosa salvo el Pato Donald 

8 Fé, ufo  Papa Vaticano 
Hay que tener fé dice siempre el 
Papa del Vaticano 

9 Boa  Indiana jones 

En las pelis de Indiana Jones 
siempre aparece alguna boa o 
serpiente 

10 Taxi  Robert de Niro 
El personaje de Robert de Niro en 
Taxi Driver 

11 Dedo  Obama 
Obama y sus moviementos con el 
dedo acusatorios 

12 Tuno  John Lennon 
John Lennon antes de estar con 
los Beatles era tuno 

13 Dama Blancanieves 
Que mejor dama que 
Blancanieves 

14 Torre  Shrek Schrek saludando desde la torre 

15 Tela Sharon Stone 
Al cruzar las piernas a Sharon 
Stone siempre le falta tela 

16 Ducha  Tarzán 
Tarzan siempre se duchaba en 
las cascadas 

17 Dique  Popeye 

El personaje más famoso 
marinero que conozco es Popeye 
capaz de romper un dique si 
come espinacas 

18 Tufo  Yeti 
El Yeti, el hombre de las nieves, 
echa un tufo apestoso 

19 Tubo  Groucho Marx 
fumándose un tubo, en vez de un 
puro 

20 Nuez 
Hommer 
Simpson 

Tiene el cerebro del tamaño de 
una nuez 

21 
Nido, 
nata  Pájaro Loco 

El Pájaro Loco hace nidos que 
parecen naves industriales 

22 Nene 
Niña del 
exorcista 

Que mejor nene famoso que la 
niña del exorcista 



23 (g)nomo  
Enanitos del 
bosque 

cuando pienso en gnomos me 
vienen a la mente los enanitos de 
Blancanieves 

24 Noria  James Bond 

Cuando pienso en Norias me 
acuerdo de la de Londres y pelis 
de James Bond 

25 Anillo  Padrino, Gandalf 

Todos besaban el anillo del 
Padrino o lo protegían como 
Gandalf el mago 

26 Nicho  Frankenstein 
Conseguí materiales de varios 
nichos y cree a Frankenstein 

27 Anca  Rana gustavo 
La rana más famosa es la Rana 
Gustavo de Barrio Sésamo 

28 
Nife 
(volcán)  Angeline Joli 

Es pensar en volcanes y me 
acuerdo de Tomb Raider 

29 Nube  Superman 
Superman atravesando las nubes 
con su capa 

30 Mesa 
Lancelot, el 
caballero 

El Rey Arturo, Lancelot, el 
caballero medieval, y la mesa 
redonda 

31 Moto  Batman 
Batman patrullando con su moto 
de ruedas gigantes 

 
  



TABLA CONVERSIÓN ESTACIONES DEL AÑO 
Podemos aprovecharnos de personajes típicos de cada estación: 

● Invierno: Papanoel, Santa Claus, Reyes Magos 

● Otoño: niños con mochilas (vuelta al cole), profesor 

● Primavera: Cupido, Abeja Maya (polinización, flores) 

● Verano: Georgie Dann (canción del verano), bañista 

Podemos intentar buscar una similitud con el nombre: 

● Invierno: Diablo (infierno) 

● Otoño: otro oño… (mejor lo dejamos…) Otro ñoño (chico malcriado) 

● Primavera: una ficticia prima Vera muy atractiva 

● Verano: ver ano (otra vez con lo mismo, vaya día llevamos pensando 
en…, casi mejor lo dejamos…), probamos suerte con vegano, sí, suena 
mejor ;). Un famoso vegano era Steve Jobs. 

  



TABLA DE CONVERSIÓN BARAJA ESPAÑOLA 
 
NºCARTA  1-BASTOS  0-OROS 7-ESPADAS  4-COPAS 
1 11 dado 01 te, hada 71 codo 41 radio 
2 12 tuno 02 niña 72 cuna 42 rana 
3 13 dama 03 humo 73 cama 43 rama 
4 14 torre 04 rey,aro 74 carro 44 reloj 
5 15 tela 05 ala, hilo 75 col 45 rulo 
6 16 ducha 06 hacha 76 coche 46 reja 
7 17 duque 07 oca 77 coco 47 roca 
10(sota) 110 dados 010 taxi 710 cutis 410 hordas(trolls) 

11 (caballo)
111 
tridente(forma)011 Dedo 711 cadete 411 rodeado 

12 (rey) 112 titan 012 tuno 712 cadena 412 ratón 
 
TABLA DE CONVERSIÓN BARAJA FRANCESA  
NºCARTA  3-PICAS 8-TREBOLES  9-CORAZONES 4-DIAMANTES

1 31 moto 81 feto 91 pato 41 radio 

2 32 mano 82 fan 92 peine 42 rana 

3 33 momia 83 fuma 93 puma 43 rama 

4 34 mar 84 faro 94 porro 44 reloj 

5 35 muelle 85 folio 95 paella 45 rulo 

6 36 mecha 86 facha 96 pago(billetes) 46 reja 

7 37 hamaca 87 foca 97 pico 47 roca 

8 38 mafia 88 fofó 98 puff 48 rifa(bingo) 

9 39 mapa 89 fobia 99 pipa 49 harpa 

10 (sota) 310 miedoso810 fotos 910 abetos 
410 

hordas(trolls) 

11 (dama) 311 mudito 811 fetido 911 petate 411 rodeado 

12 (rey) 312 madona812 fotón(luz) 912 pitón 412 ratón 

 

 



TABLA DE CONVERSIÓN DE NÚMEROS BINARIOS A IMÁGENES 

 
● 000 = Tres agujeros, una mujer… ;) 

● 001 = Un tanque con las ruedas y el cañón 

● 010 = Órganos genitales de hombre o un hombre… ;) 

● 011 = Música. Batería, bombo y los dos palillos para tocarla 

● 100 = Una tortuga centenaria, un anciano 

● 101 = Comida, un plato y los cubiertos a cada lado 

● 110 = Suciedad, huele mal. Un inodoro o váter visto desde arriba, la 
cisterna y el inodoro. 

● 111 = una cárcel llena barrotes 

TABLA DE CONVERSIÓN DE NÚMEROS BINARIOS A DECIMALES  

 
● 0000 = 0 

● 0001 = 1 

● 0010 = 2 

● 0011 = 3 

● 0100 = 4 

● 0101 = 5 

● 0110 = 6 

● 0111 = 7 

● 1000 = 8 

● 1001 = 9 

● 1010 = 10 

● 1011 = 11 

● 1100 = 12 

● 1101 = 13 

● 1110 = 14 

● 1111 = 15 



 

TABLA DE CONVERSIÓN FONÉTICA DE NÚMEROS BINARIOS  

● 000 = 0 = s 

● 001 = 1 = t 

● 010 = 2 = n 

● 011 = 3 = m 

● 100 = 4 = r 

● 101 = 5 = l 

● 110 = 6 = ch,g,j 

● 111 = 7 = c,k 

 

 


